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指

导

研

究

生

情

况

无

指

导

教

师

进

修

提

高

情

况

1. 指导青蓝计划项目学员。担任青蓝项目负责人，培训提升了参训学员的管理、科研、教学能力，

经过指导，学员成功发表论文多篇，申请课题多项；

2. 指导法治专题班学员。担任大兴、房山、燕山、丰台、门头沟、顺义、延庆及全市多个法治专题

班负责人，培训提升了参训学员的法治素养，提升了法治教学设计与实施能力；

3. 指导启航项目学员。担任新教师项目负责人，对经开、昌平、怀柔、平谷、顺义多区新教师进行

培训，提升了参训学员的教学技能与技巧，增强了学员的教学能力与实施能力；经过一对一指导，多

名学员在启航杯市级风采展示活动及北京市基础教育教学设计比赛中获奖。

对

实

验

室

建

设

的

贡

献

无

教务部门审核盖章 年 月 日

任现职以来发表的论（译）著、教科书、教学研究或

在实验及其它科学技术工作方面的成果

题 目 何时在何刊物发表或出版社出版
本人承担

的部分

中小学爱国主义教育的宪法实施路径

向下扎根——法治教育核心理念的一体化教学

“双减”政策下的教师担当与北京行动

小区业主是否可以当“车位包租婆”？
物业公司“偷热”该如何维权？

整治“僵尸车”，推进城市治理现代化

“离婚潮”暴露的社会治理问题

合同行政监管：让“霸王条款”难再横行

回应社会 更好提升公共交通基本服务水平

初中道德与法治学科教师培训策略

国家教育权和家庭教育权的关系及平衡

以教师队伍建设促中小学思政课一体化的

几点思考

法治框架下的社区廉政路径：城市基层社区

运行机制再塑造

中小学宪法课堂生活化案例教学实施策略

中小学宪法课：让宪法案例在生活

场景中“活”起来

浅谈《公共汽电车站台规范（征求意见

稿）》

2024年 8月，华文出版社。

2025年 3月，中国商务出版社。

2021年 12月，北京出版社。

2018年 11月，《民主与法制时报》

2018年 12月，《民主与法制时报》

2019年 5月，《民主与法制时报》

2020年 5月，《民主与法制时报》

2021 年 7 月，《民主与法制时报》

2021 年 8 月，《民主与法制时报》

2022 年 1 月，《教学与管理》

2022 年 1 月，《民主与法制时报》

2024 年 3 月，《福建教育》

2024 年 12 月，《河北法律职业教育》

2025 年 1 月，《河北法律职业教育》

2025 年 6 月，《青少年法治教育》

2025 年 8 月 19 日，《民主与法制时报》

专著

专著

参编

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

独立作者

科研部门审核盖章 年 月 日

https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=G9uEhVDeKuIKsdseAsciPU3af5ZlQ7F4X-SgAKA3HjIYloLVZZRKErb-2ybHXRZRckfC5VFyNBda7kKbJiDNs-27va4dzmFGee5r8_1_mBJaPhRlb56r3mZje1Bx_hG8UNGlJU2H0MTi1tK81G6i1qyfr-GO6OCF03UsSISWIoabFs_PUBCDrw==&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=G9uEhVDeKuIKsdseAsciPU3af5ZlQ7F4X-SgAKA3HjIYloLVZZRKErb-2ybHXRZRckfC5VFyNBda7kKbJiDNs-27va4dzmFGee5r8_1_mBJaPhRlb56r3mZje1Bx_hG8UNGlJU2H0MTi1tK81G6i1qyfr-GO6OCF03UsSISWIoabFs_PUBCDrw==&uniplatform=NZKPT&language=CHS
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任 现 职 以 来 主 要 科 研 成 果 目 录

年 月 科研项目 本人承担任务 完成任务情况

2022

2022

2023

2023

2023

2023

2023

5月

7月

1月

2月

6月

7月

3月

北京教育学院院级重点关注课题：小初高思政课一体化的整

体构建与实践策略研究 ZDGZ2022-05
北京教育学院一般课题：以教育戏剧为路径的跨学科高质量

课堂教学模式研究 SJYB2022-02
北京教育学院重点关注课题：新时代北京市中小学思政课建

设中的教学路径与策略研究 ZDGZ2023-01
北京教育学院重大课题：中小学思政课教师队伍建设现状及

发展策略研究 ZD2022-02
中国教育研究会一般课题：思政课一体化视域的中小学法治

主题教学研究 202200310103B
北京市教育科学规划办优先关注课题：北京市中小学思政课

教师队伍建设现状与发展策略研究 BFEA22013
中小学思想政治教育学科创新平台

独立主持

主要参加者

主要参加者

主要参加者

主要参加者

主要参加者

骨干成员

已结题

已结题

在研

在研

结题报送

在研

进行中

科研部门审核盖章 年 月 日

任 现 职 以 来 完 成 教 学 工 作 情 况

何年何月至

何 年 何 月
讲授课程名称及其它教学任务 学 生 人 数

总 学

时 数
备 注

2020.3月

至 12月

宪法学专题研究

法律基本概念及原理

模拟法庭框架下的法律教学

思想道德修养与法律基础

毛泽东思想与中国特色社会主义理论

毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”

法律课堂教学诊断及实践

法律的基本思想及起源、演化

房山区法治组班 27人、

2018 级青蓝项目 18人

2020 级青蓝项目 20人

2020 级书法二学历 25人、

视觉传播二学历 12人、音乐二学历 17 人

房山区历史二学历 31人

烹调技术与营养专业两个班 63人

青蓝项目（高中历史）19人

586

培训项目

课堂教学 244

现场指导 66

成果指导 74

项目管理 48

在线指导 18

学历教育

视频教学 136

2021.3月

至 12月

宪法学专题研究

法律基本概念及原理

模拟法庭框架下的法律教学

法律课堂教学诊断及实践

毛泽东思想与中国特色社会主义体系概论

思想道德修养与法律基础

门头沟法治班 37人

燕山区法治班 37人

2021 青蓝项目（初中道法）21人

思想政治教育二学历（院内班）46人

2021 级书法二学历班 21人

2021 级学前教育二学历 26人

2021 级小学教育二学历 30人

535

课堂教学 120

现场指导 84

成果指导 68

项目管理 114

在线指导 72

课堂教学 56

毕业成果指导 15

2022.3月

至 12月

宪法学专题研究；礼制与中国法律文化

思想政治教育热点、难点问题

一体化框架下的思政课教学

法律基本概念及原理；义务教务新课标解读

模拟法庭框架下的法律教学

法律课堂教学诊断及实践

思想道德修养与法律基础；马克思主义基本原理概论

毛泽东思想概论和中国特色社会主义体系概论

燕山区法治班 37人

2021 青蓝项目（初中道法）20人

20级烹饪 63人、22 级英语学历班 25人

22级学前教育门头沟 32人

22级小学教育（顺义）23人

21级思想政治教育二学历（院内班）46人

632

培训项目

项目课时量 400

教学课时量 48

学历教育

课题教学 124

累加教学量 60

2023.3月

至 12月

课堂教学实践

宪法与宪法精神

核心素养导向政治学科子课题实践研究

2021 青蓝计划-初中道法 20人

2023 法治专题班（高中）24人

2023 名师-政治历史工作室 11人

21级青蓝项目负责人 20人

119

项目课时量 56

教学课时量 24

学历教育 10

其他教学量 29

2024.3月

至 12月

宪法专题研究

礼制及法律文化

法律课堂教学诊断及实践课

教师职业道德规范-依法执教

微课教学的技能与技巧

教师职业道德与法律基础

24级法治班（全市）18人

23级优青项目 20人、24 级新教师项目 27人

24级思政二学历房山班 20人

23级思政二学历院内班 32人

23级思政二学历延庆班 40人

24级小学教育二学历院内班 20人

621.5

项目课时量 320

教学课时量 16

学历教育教学量 128

累加项目工作量 124

累加教学量 36

其他累加教学量 21.5

2025.3月

至 7月

中国古代法制文化、宪法与宪法精神

新课标背景下中考试题试卷分析

教学方法创新实践案例研讨

案例教学实践研讨、道法学科教学实践

新教师依法执教必知

24思政二学历房山班 20人

25年高中法治专题班 25人

25年初中道法组班怀柔 30人

25年经开区新教师项目 34人

328

项目课时量

128

累加项目工作量

200

教务部门审核盖章 年 月 日
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该课程通过“一师一优课”评审，将于 2025年 9月录制上线。

教学中，我始终以立德树人为核心目标，坚持钻研党的理论以提升政治鉴别力与学科素养，紧跟理论前沿；

结合社会与学员实际，用鲜活案例解读理论，做到深入浅出；将继续教育中习得的新理念、新方法融入教学，

根据学员专业调整教学策略，有效提升学员参与度与出勤率，课程质量获同行与学员肯定。

三、科研工作方面——教研结合，服务实践

（一）课题研究 任职期间，共主持与参与课题 8项。其中，主持院级重点关注课题“小初高思政课一体化

的整体构建与实践策略研究——基于专题统整设计的实施路径”；作为核心成员参与北京市教育规划办重点课

题“北京市中小学思政课教师队伍建设现状与发展策略研究”，完成阶段性成果《中小学宪法课：让宪法案例在

生活场景中“活”起来》；参与北京市教委委托课题“教育行政处罚裁量基准研究与实践”，负责撰写项目可行性

报告；参与北京教育学院重大课题“新时代首都基础教育加强党的全面领导的实践研究”“中小学思政课教师队

伍建设现状及发展策略研究”，撰写《中小学校加强党对思想政治工作领导的策略探究》；还参与院级重点关

注课题“新时代北京市中小学思政课建设中的教学路径与策略研究”及 2项院级一般课题“以教育戏剧为路径的

跨学科高质量课堂教学模式研究”“法治理念下的中小学校教育惩戒权研究”。

（二）成果发表

1.著作出版：专著 2部：《中小学爱国主义教育的宪法实施路径》（华文出版社，2024年）、《向下扎根——

法治教育核心理念的一体化教学》（中国商务出版社，2025年）；参编著作 1部：《“双减”政策下的教师担

当与北京行动》（北京出版社，2021年）。

2.论文发表：累计发表论文 27篇，近 5年发表 10篇，包括《国家教育权和家庭教育权的关系及平衡》（《民

主与法治时报》，2022年 1月）、《初中道德与法治学科教师培训策略》（《教学与管理》，2022年 1月）、

《以教师队伍建设促中小学思政课一体化的几点思考》（《福建教育》，2024年 3月）、《中小学宪法课：

让宪法案例在生活场景中“活”起来》（《青少年法治教育》，2025年 6月）等。

（三）学科建设 作为学科骨干，我积极参与“中小学思想政治教育”学科平台建设，为学科发展贡献力量。

四、管理履职方面——认真负责，积极投入

2022年 3月起，我担任政法系党支部书记、副主任、系主任。任职期间，围绕岗位职责，协助院长、书

记统筹规划政法系发展，扎实做好常规管理，提升党政工作效率，为教师营造结构优化的教学科研环境，助力

学院工作目标高效落地。2023年度综合绩效考核中，我获评“优秀”。

任职以来，我始终以开拓进取的态度、谦虚谨慎的作风、刻苦钻研的精神，完成各项工作并取得一定成绩。

但我也清醒认识到自身不足，未来将继续深耕专业领域，不断提升综合能力，为学院发展贡献更多力量。

______________(签名)

年 月 日

任 现 职 务 以 来 参 加 继 续 教 育 情 况

起 止

时 间
在何处学习进修 学习内容

累计学时

（学分）

考试考核

结 果

2020.01-12
北京教育学院

教育强国网

院级系列学习培训、党和国家方针

政策、文件学习
120 合格

2021.01-12
北京教育学院

教育强国网

院级系列学习培训、党和国家方针

政策、文件学习
120 合格

2022.01-12
北京 2022年高校基层党支

部书记网络培训示范班

北京教育学院

教育强国网

党的创新理论与党内法规、

党建工作实务与案例、

思想政治工作等课程

院级系列学习培训思政大家谈等

150 合格

2023.01-12
北京干部网络学院

北京教育学院

教育强国网

公共知识学习

院级系列学习培训

党和国家方针

政策、文件学习等

150 合格

2024.01-12
北京干部网络学院

北京教育学院

教育强国网

当前国际贸易形势分析、

“一带一路”新的合作方式、

习近平生态文明思想在福建的

孕育与实践等课程

院级系列学习培训

党和国家方针

政策、文件学习等

150 合格

2025.01-12

北京 2025年高校基层党支

部书记网络培训示范班

北京干部网络学院

北京教育学院

教育强国网

习近平新时代中国特色社会主义思想的世界观和方法

论、违反中央八项规定及其实施细则精神的突出问题、

《教育强国建设纲要》解读等课程

院级系列学习培训

党和国家方针

政策、文件学习等

150 合格

专业技术人员每年参加继续教育的学习时间不少于 90 学时。申报人任现职以来（近 5

年），参加继续教育累计 840 学时（学分）。

人事部门审核盖章 年 月 日
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系 全 面 审 查 意 见

（包括思想政治条件、工作态度、业务水平及能力）

年度考核情况

（近五年分别填写）

系主任 （签名盖章）

公章 年 月 日

本 人 总 结

（任现职以来的思想政治表现、教学、科学研究等工作的能力及履行职责的情况、成绩）

本人自 2018年 10月入职北京教育学院政法系以来，始终深耕思政课教学与学科教师培训领域。

现将五年多的工作情况总结如下：

一、思想政治方面——坚定信念，自觉躬行

作为思政课教师，我高度关注党的路线、方针、政策，坚持深入学习并自觉领会党中央精神，切实

贯彻执行相关要求。时刻牢记党员使命职责，不断增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”。

教学中，始终与党中央保持高度一致，严守思政教师纪律，贯彻党的教育方针，主动落实高校思想政治

教育“三进”要求与立德树人根本任务，以“四有好老师”标准严格要求自己，持续提升自身修养，以自身

信仰传递信仰，引导学员将思想政治教育内化于心、外化于行。

二、教学工作方面——认真严谨，注重引领

工作中，我主动承担教学任务，坚持以学员为中心、以学情定教法，针对不同教学内容与学员特点

探索高效教学方式，出色完成各项教学工作。2020年至 2025年 7月，累计完成教学工作量 2821.5课

时，年均 564课时；2025年上半年（截至 7月）已完成 328课时。

（一）学历教育教学 在学历教育领域，我主要承担《思想道德修养与法律基础》《毛泽东思想和

中国特色社会主义理论体系概论》《马克思主义基本原理概论》《教师职业道德与法律基础》《中国古

代法制文化》《宪法学》六门课程的教学工作。此外，每年均负责毕业生论文指导，助力学生顺利完成

学业。

（二）继续教育工作 继续教育方面，聚焦小学、初中道德与法治及高中思想政治学科教师培训。

2020年以来，共参与继续教育项目 15个，其中担任项目负责人 9个、班主任或项目助理 6个，承担

13门课程教学，具体如下：

1.道德与法治学科教学实践课程专题研修项目：担任 2020年房山区、2021年门头沟区与燕山区、2022

年全市法治教育、2024年全市道德与法治学科教学实践课程研修班项目负责人，统筹课程设计、组织

管理与授课等工作，主讲《法的基本理论》《宪法学专题》等多门课程，并全程指导学员优化法治课堂

教学设计、补充法律专业知识；担任 2024年全市思政课与德育教师专题培训班、2025年全市高中法治

教育专题班及怀柔区初中道德与法治专题研修班班主任；参与 2019级小学道法特级教师工作室、“亮蓝

工程”中学政治学科等多个法治培训项目，承担授课与教学诊断任务。

2.青蓝计划培训项目：担任 2021级初中道德与法治青蓝计划项目负责人，全面负责课程设计、授课及

追踪指导；担任 2018级、2020级初中道德与法治青蓝计划班班主任，主讲《宪法及宪法精神》等课程

并提供后续指导；参与 2021级高中政治、2018级高中历史青蓝计划项目，讲授《宪法及宪法精神》《中

国立宪史》课程。

3. 新教师培训项目：担任 2024年初中道法、2025年初中道法及经开区新任教师培训项目负责人，统

筹课程研发、组织管理与追踪指导；担任 2024年高中政治新教师培训班班主任，兼顾管理、授课与指

导工作。

（三）课程建设成果 2021年，参与青蓝计划培训项目课程建设，牵头研发“道德与法治综合实践活动”

课程，设计《走进司法机关》《走进法院博物馆》《走进故宫》等实践课程，撰写近 2万字课程材料，

课程获学员广泛认可。2024年，参与启航计划课程建设，研发《依法执教：给新教师的 16个建议》，
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主 要 学 历 及 社 会 经 历

自 何 年 月 至 何 年 月 在何地、何学校、何单位任何职（或学习） 证 明 人

2000.09 2004.07 贵州大学外语学院日语系 本科 胡嘉明

2004.09 2007.07 贵州省黔南民族师范学院外语系 教师 韦启未

2007.09 2011.07 浙江大学法学院 硕士研究生 费善诚

2011.09 2016.01 清华大学法学院 博士研究生 林来梵

2016.07 2018.10 中国社会科学研究院数量经济与技术经济研究所博士后 李群

2018.10 至今 北京教育学院政法系 教师 廖明华

学 院 教 师 职 务 专 业 （ 学 科 ） 评 议 组 意 见

专业(学科)评议组组长 （签名盖章）

年 月 日

总人数 出席人数 表 决 结 果 备 注

同 意

人 数

不同意

人 数

弃 权

人 数
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学院教师职务聘任委员会意见

聘任委员会主任 （签名盖章）

公 章 年 月 日

总人数 出席人数 表 决 结 果 备 注

同 意

人 数

不同意

人 数

弃 权

人 数

姓 名 胡慧馨 性 别 女
出 生

年 月
1983.4

民 族 布依族 籍 贯 贵州
工 资

（元）

何时参加何

党 派

2012年加入

中国共产党
健康状况 良好

现职务及任

现职务时间

讲师

2018.10 高校教龄 14年

参加工作时间 2004.9 何时从何国

回国定居
无

最
后
学
历

大 学

从 2000.9 毕√ 贵州大学 校

年 业于 外语 系 日语 主业（修业 4年）

至 2004.7 肄 （院）

研究生

从 2011.9 毕√ 清华大学 校

年 业于 系 宪法与行政法学主业（修业 4年）

至 2016.1 肄 法学（院）

何时、何校获

何 种 学 位

2004.07 贵州大学外语学院，文学学士学位

2011.07 浙江大学法学院，法律硕士学位

2016.01 清华大学法学院，法学博士学位

国内外留学、

进修的学校

时间和内容

2025年 6月，日本创价大学，对日本教师研修体系、特别支援教育、

全生命周期教育、课程改革与教材建设、一贯制教育等问题进行考察学习。

现从事专业及

专 长

法学专业

专长：教育法学、未成年人法学、

宪法与行政法学

参加何学术团体

任何职务

中国法学会民族

法学研究会理事

担（兼）任党政

职 务
政法系党支部书记、系主任 社 会 兼 职

贵州省惠水县人民

法院大数据审判庭

专家顾问

何时何地受何

奖励、处分
无



填 表 说 明

一、一律用钢笔填写，内容要真实具体，字迹要端正、清楚。

二、本表第 1至 8页由本人填写，所在系、学院审核。第 15至 18页由组

织填写。第 9页至 14页填写送专家鉴定的代表性论著或论文的 1500

字左右的摘要和三名同行专家分别填写的鉴定意见。

三、如填写内容较多、可另加附页。
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院长办公会审核意见

经第 次院长办公会审核批准，同意聘任

同志 职务，任职时间 年 月。

公章 年 月 日



编号： 学科：

专业：

高等学校教师职务申报表

姓 名 胡慧馨

部门名称 思想政治教育与德育学院政法系

现任职务 讲师

申报职务 副教授

北京教育学院制


