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指
导
研
究
生
情
况

无

指
导
教
师
进
修
提
高
情
况

指导培训项目中学员，正高级教师 3位，新晋成为区级教研员的教师有 3位，多位承担兼职教

研员工作，成为各区学科带头人 6人，区级骨干 13人，教学副校长 1人，一级教师 12人，二级

教师 2人，发表和获奖论文 50篇，校级及以上专题发言 47次，区级公开课 120节，区级及以上课

题 6项，多人获得师德标兵，校级先进工作者，优秀共产党员。此外，2025年，辅导一名学员

主持国家教育规划课题获批，一名学员主持北京市教育规划课题获得批准。

对
实
验
室
建
设
的
贡
献

设计并组织了“移动博物馆”活动及生物实验教学研讨会，获得了北京时间，学习强国以及《现代

教育报》多家媒体报道，承担并参与了多期实验教学设计和评价专题班，将实验室资源与日常教学

进行了结合，参与生物实验室在整体设计和规划。

教务部门审核盖章 年 月 日

任现职以来发表的论（译）著、教科书、教学研究或

在实验及其它科学技术工作方面的成果

题 目 何时在何刊物发表或出版社出版 本人承担的部分

[1] 塑造高中“整体育人”价值

的创新教学模式探索

[2] 由概念到实践：“大概念”教

学的本质属性及实践路径

[3] 《中小学健康教育课程实施

与评价》

[4] 近万份问卷调研结果显示：一

线城市中小学生健康素养仍待

提升

[5] 《中学生物新手教师教学能力

修炼》

[6] 《特级教师的学习叙事研究》

[7] 《中小学健康教育理论与实

施策略 》

[8] 指向学科核心素养的高中生

物学科知识教学问题及解决策略

[9] 芬兰儿童早期科学教育改革中

的“隐式教学”

[10] 基于生成式人工智能的高中生

物学试题命制路径研究

[11] 学科大概念指引下的高中生

物学大单元教学设计——以“细

胞膜的结构和功能”UbD单元教

学设计为例

[12] 全视角学习理论视域下单元教

学实践探索——以呼伦贝尔“群

落及其演替”大单元教学为例

[13] 新修订《科普法》视域下开展

科学教育的实施路径及策略建议

[14] 智能点阵工具支撑下的生物学

实验教学研究

[15] 中小学教师职后教育课程思政

有效实施研究

2021,年 12月 《中国教育学刊》（CSSCI）

2024年 7月 《中国教育学刊》（CSSCI）

2024年 5月 中国科学技术大学出版社

2020年 4月 《中小学管理》（CSSCI拓展）

（2019年 9月职称评定未提交）

2024年 8月 北京师范大学出版社

2024年 8月 北京师范大学出版社

2022年 6月 华东师范大学出版社

2022年 1月 《北京教育学院学报》

2023年 3月 《北京教育学院学报》

2025年 3月 《北京教育学院学报》

2021年 5月 《生物学通报》（人大复印全文

转载）

2025年 1月《生物学教学》（北大核心）

2025年 1月《科普研究》（北大核心）

2024年 10月《中小学数字化教学》（人大

复印全文转载）

2025年 3月 《北京教育(普教版）》

独著

独著

独著

独著

副主编

著第十章

编著第五章

独著

一作

一作

通讯作者

通讯作者

通讯作者

四作

二作

科研部门审核盖章 年 月 日
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任 现 职 以 来 主 要 科 研 成 果 目 录

年 月 科研项目 本人承担任务 完成任务情况

2020

2022

2020

2021

2021

2021

2025

2021

2025

2024

2021
2023

12

10

6

3

6

6

6

10

6

12

10
10

[1]学院重点关注课题《中小学健

康教育实施策略研究》

[2]全国教育规划 国家青年项目

《健康中国背景下健康教育课

程实践的问题及对策研究》

[3]《北京市落实“健康中国中

小学健康促进行动方案”》

[4]《北京市中小学健康教育指

导纲要（试行）》解读

[5]健康教育课程实陈效果评价系

统软件（国家软件著作权）

[6]2019-2020科研成果一等奖

[7]2023-2024科研成果一等奖

[8]北京市教育规划课题北京市

教育科学规优先关注课题“学生

健康素养评价与发展策略研

究

[9]北京市教育规划课题青年专

项课题“运动干预低龄小学生

视力健康的促进效果研究”

[10]北京教育学院院级重大课题

“指向立德树人教育根本任务

的学科育人方式研究”

[11]中小学健康教育（一级平台）

[12]学生发展科研创新研究团队

课题负责人

课题负责人

执笔人

执笔人

负责人

独著

独著

参与课题

参与课题

参与课题

骨干教师

核心成员

2020年 12月结题

2022年 10月结题

完成

完成

完成

完成

完成

完成

完成

完成

完成

完成

科研部门审核盖章 年 月 日

任 现 职 以 来 完 成 教 学 工 作 情 况

何年何月至

何年何月
讲授课程名称及其它教学任务

学 生

人 数

总 学

时 数
备 注

2020.3-2022.7
2022.9-2024.7
2022.9-至今

2021.3-2021.12
2022.10.11
2023.3-2023.12
2023.3-2023.12
2024.9-2025.7
2024.3-2024.12
2024.3-2024.12
2025.3-2025.12
2025.4-至今

2025.3-至今

2025.4-至今

首席及助理承担的相关项目：

18级青蓝培训项目，完成项目课程建设 6门
22级优青培训项目（青蓝四个学科的召集人）

24级优青培训项目

初中生物实验教学设计与评价专题班（通州）

学科健康教育的融合与实践(优青公共课）

怀柔实验教学与评价

全市实验教学与评价专题班

西城区骨干班

24级高中生物实验专题班

24级初中生物实验专题班

25级高中生物实验专题班

生物特级教师工作室

经开首席教师培训项目

内蒙古名师项目（生物）

2025新教师培训（生物）

20（青骨）

25（青骨）

19（青骨）

30（全区）

8（青骨）

27
30
7
30
30
30
30
1
2
18

70
280
280
80
332
60
60
80
80
80
80
280
112
480\年
32\暑期

2023年
新疆援培

兴安盟援培

2024年
学前、

地理二学历、

长沙委培

顺义优青

培训工作

2025江西特

级教师培训

平谷后备干

部培训

新教师

高中单元教

学与评价专

题班（延庆）

经开新教师

（23，24级）

教务部门审核盖章 年 月 日
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三、科学研究能力及履职情况、成绩 ​
科研领域成果丰硕，涵盖课题研究、论文发表、著作撰写、学术交流等多个方面，科研能

力与学术影响力持续提升。任现职以来，担任北京教育学院第九届学术委员会成员，以独立作者

发表 CSSCI期刊论文 2篇，CSSCI拓展期刊 1篇，以通讯作者身份发表北大核心期刊 4篇，学

报一作及独著发表文章 3篇，以通讯作者身份及第二作者身份与学员合作发表一般期刊论文 12
篇，两次获得学院科研成果一等奖，多篇文章被人大复印期刊多次转载，完成学术著作独著一部，参与编著 2部，

地方教材主编两部。在数学与科学教育学院，作为牵头人，组织了 7次二级学院博士讲坛学术活

动，作为健康教育一级学科创新平台骨干教师、学术创新团队成成员，主持院级重点关注课题“

中小学健康教育的实施策略研究” 结题，国家教育教育规划青年基金课题一项，顺利结题，新

获批主持北京市社科课题一项。研究成果入选第五届和六届“中国教育创新成果公益博览会；

获国家软件著作权 1 项，在第六届中国教育与创新成果公益博览会进行高校教育创新成果展播卫

星会议的主题报告，通过持续深耕科研领域，在健康教育、生物教学等方向形成了稳定的研究特

色，学术成果在行业内产生积极影响，为教学实践提供了坚实的理论支撑。

______________(签名)

年 月 日

任 现 职 务 以 来 参 加 继 续 教 育 情 况

起 止

时 间
在何处学习进修 学习内容

累计学时

（学分）

考试考核

结 果

2020.3-
2020.12

北京教育学院 学习强国——生物教学设计课程 68 合格

2020.3-
2020.12

北京教育学院 中国教育学会分会学术年会 24 合格

2021.6-
2021.12

北京教育学院 质性研究方法研修班 32 合格

2021.3-
2021.12

北京教育学院 C刊主编进学院系列活动 24 合格

2021.9-
2021.12

清华大学 心理学入门（英） 36 合格

2022.3-
2022.12

北京教育学院

博士讲坛

中国教育学会分会学术年会

学习强国——教学论课程

90 合格

2023.3-
2023.12

北京教育学院 C刊主编进学院系列活动 24 合格

2023.3-
2023.12

北京教育学院 学习强国——质性研究 68 合格

2024.3-
2024.12

北京教育学院

高校基层党组织书记网络学习

北京干部网络学院

学术会议

108 合格

专业技术人员每年参加继续教育的学习时间不少于 90 学时。申报人任现职以来（近 5

年），参加继续教育累计 474 学时（学分）。

人事部门审核盖章 年 月 日
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系 全 面 审 查 意 见

（包括思想政治条件、工作态度、业务水平及能力）

年度考核情况

（近五年分别填写）

系主任 （签名盖章）

公章 年 月 日

本 人 总 结

（任现职以来的思想政治表现、教学、科学研究等工作的能力及履行职责的情况、成绩）

一、思想政治表现 ​
任现职以来，始终在学院党委和党总支的指导下，坚定政治立场，深入学习领会党的

二十届三中全会和全国教育大会精神，将思想政治要求贯穿工作始终。作为支部书记，积

极组织全体党员开展理论学习，带头贯彻党的教育方针，坚持立德树人根本任务。在各项

教学、科研及培训工作中，注重课程思政融入，通过课程渗透向学员传递社会主义核心价

值观，引导学员树立崇高的职业理想，以实际行动践行 “为党育人、为国育才” 的使命。

工作中始终保持严谨务实的作风，关心同事，乐于服务他人，针对一线教师的实际需求积

极研发课程，以高度的责任感履行各项职责。

二、教学工作能力及履职情况、成绩 ​
在教学工作中，持续承担重要项目负责人及教学任务，积累了丰富的教学管理与课程

开发经验。作为 2020 级青蓝四个学科的召集人，参与选拔测试、青蓝专业课程建设 6 门，

通过北京教育学院青蓝品牌专业项目评审；同年苦练教学基本功，获数科学院青年教师基

本功大赛一等奖、北京教育学院青年教师基本功大赛三等奖，承担学历学员论文修改 9 篇，

青蓝学员课题结题报告指导 7 篇，授课中注重落实核心素养理念，融合思政教育。​
2021 年，担任初中生物实验教学设计与评价项目负责人，完成学员开题报告与中期指

导，创新采用 “混合式” 教学模式，开设 “雨课堂” 线上互动及 “共读一本书” 活

动，解读学科重难点，以教研带动实践，指导学员获批市区课题 3 项、发表论文 3 篇；

组织两届学员设计录制 “一带一路” 虚拟科学中心 “探索生命奥秘” 系列课程（含 12 个

探究活动），多次开展公开课观摩及外地名师线上互动 。

2022年，参与了优青专业课程的建设及研发。健康教育课程体系建设的成果荣获北京

市基础教育成果一等奖，成为学院首次被推荐至全国基础教育成果奖评选的教学成果。同

时，苦练教师基本功，参与二级学院教师基本功比赛，入围学院比赛，获得二级学院二等

奖。

2023 年，完成年度课程建设与授课，参与开发清华大学科学博物馆、教学植物园、国

家植物园等生物实践课程；参与高中生物深度学习专题及新疆、兴安盟援培项目培训，指

导优青学员完成开题报告、中期报告撰写及答辩，助力学员论文撰写与投稿，课堂中深化

核心概念、大单元教学理念，获得北京教育学院教师基本功一等奖。​
2024-2025年，担任 2024 级优青生物学科、西城骨干生物学科、内蒙古名师，经开骨

干的项目负责人及初高中全市实验专题，特级教师工作室项目助理，顺利推进年度项目课程

建设与授课，参与高中单元教学专题及学前、地理二学历、长沙委培、顺义优青等培训项目

。指导学员完成结业报告、课题撰写及答辩，持续推动核心概念与大单元教学理念落地，注

重评价工具设计与思政教育融合，录制“一师一优课”，承担启航杯、京教杯及北京市教具

比赛评审工作。多年来，教学工作始终围绕学员成长需求，从课程研发到教学模式创新，从

理论讲授到实践指导，形成了系统化教学，有效提升学员的教学能力与科研素养。
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主 要 学 历 及 社 会 经 历

自 何 年 月 至 何 年 月 在何地、何学校、何单位任何职（或学习） 证 明 人

2003年 9月 2007年 7月 内蒙古工业大学 学习 李根威

2007年 7月 2008年 8月 双倍英语学校 工作 张雅珍

2008年 9月 2014年 7月 中国科学院大学 学习 刘志培

2014年 7月 2016年 9月 清华大学 博士后 研究助理 席劲瑛

学 院 教 师 职 务 专 业 （ 学 科 ） 评 议 组 意 见

专业(学科)评议组组长 （签名盖章）

年 月 日

总人数 出席人数 表 决 结 果 备 注

同 意

人 数

不同意

人 数

弃 权

人 数
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学院教师职务聘任委员会意见

聘任委员会主任 （签名盖章）

公 章 年 月 日

总人数 出席人数 表 决 结 果 备 注

同 意

人 数

不同意

人 数

弃 权

人 数

姓 名 徐扬 性 别 女
出 生

年 月

1984年
3月

民 族 蒙古族 籍 贯
辽宁

本溪

工 资

（元）

何时参加何

党 派

2005.5
中共党员

健康状况 良好

现职务及任

现职务时间

2020年
9月 高校教龄 9

参加工作时间 2014年 7月 何时从何国

回国定居
无

最
后
学
历

大 学

从 2003至 2007 年毕业于 内蒙古工业大学（校）化工学院 （院）生物

（系）生物工程 主业（修业 4 年）

研究生

从 2008 至 2014 年 毕业于 中国科学院大学（校）中科院微生物研究

所（院）微生物资源前期开发国家重点实验室（系）

微生物学主业（修业 6 年）

何时、何校获

何 种 学 位

2007年 7月于内蒙古工业大学获得工学学士学位

2014年 7月于中国科学院大学获得理学博士学位

国内外留学、

进修的学校

时间和内容

2021年 9月 13-2021年 12月 31日 “清华大学新时代高校教师融合式教学进修项目 并通过考试（通，

获结业证书，完成清华大学心理学系《心理学入门（英）》课程。

现从事专业及

专 长

生物学教学，科学教育，

健康教育

参加何学术团体

任何职务

北京教育学院第

九届学术委员会

成员

担（兼）任党政

职 务
化学与生物联合党支部书记 社 会 兼 职

中国教育学会学

校安全与管理专业

委员会副秘书长

何时何地受何

奖励、处分

1.2021年获北京市基础教育成果一等奖，2022年北京教育学院基础教育成果特等

奖、高等教育二等奖 2.2024北京教育学院 优秀共产党员 3.2019-2020年北京

教育学院优秀科研成果一等奖 4.2023-2024年北京教育学院优秀科研成果一等奖

5.2023年，2000年分别为北京教育学院教师基本功大赛一等奖，三等奖



填 表 说 明

一、一律用钢笔填写，内容要真实具体，字迹要端正、清楚。

二、本表第 1至 8页由本人填写，所在系、学院审核。第 15至 18页由组

织填写。第 9页至 14页填写送专家鉴定的代表性论著或论文的 1500

字左右的摘要和三名同行专家分别填写的鉴定意见。

三、如填写内容较多、可另加附页。
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院长办公会审核意见

经第 次院长办公会审核批准，同意聘任

同志 职务，任职时间 年 月。

公章 年 月 日



编号： 学科：

专业：

高等学校教师职务申报表

姓 名 徐扬

部门名称 数学与科学教育学院

现任职务 副教授

申报职务 教授

北京教育学院制


