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指
导
研
究
生
情
况

无

指
导
教
师
进
修
提
高
情
况

指导教师进修提高情况，除了对参与培训项目“绿耕”、“春雨”、“市骨”、“专题”、

“协同创新学校计划”及“卓越教师工作室”等项目的学员进行科学探究式教学实践

指导，还对参与培训项目结束之后有需求的学员，通过电话、微信及去学员学校听课

等方式，给予他们指导和帮助，使他们能够更好地对教学进行反思、改进，提升他们的

教学能力等。同时也指导他们开展市级、区级课题研究、或在学校开展科学探究式教学

活动。小学科学卓越教师工作室成员曹春浩、范学军和田泽三位学员已晋升为正高级

教师；“绿耕”培训项目的学员沈文炎、韩松洋和高俊都已被评为市级骨干教师；其中，

学员沈文炎和高俊都发展为通州区和延庆区的小学科学教研员等。

对
实
验
室
建
设
的
贡
献

2012至 2017.5 在科学实验室工作期间，对科学实验室现有的实验器材进行了整

理，特别是对购买的美国 FOSS 科学工具箱及科学教材等进行了重点保护措施，制定了

规范的管理及借用制度，以及实验室规则等。研究开发《小学科学探究式教学实验

——杠杆、电磁铁》的实验体验课程等，确保了科学实验室支持小学科学学科培训项目

的顺利实施。虽然 2017 年 6 月起被聘到小学科学教研室工作，但是，仍然对小学科学

实验室的改造与建设，与大家一起商讨，并出谋划策、尽自己所能，使小学科学实验室

能够更好地为学院的培训项目做好服务。

教务部门审核盖章 年 月 日

任现职以来发表的论（译）著、教科书、教学研究或

在实验及其它科学技术工作方面的成果

题 目
何时在何刊物发表或

出版社出版

本人承担的部分

（万字）

论文

1.日本小学科学课程标准的历次修订对我国启示

2.小学科学教师的教学思想及方法的中日

比较研究

3.加强科学课程的小初高一体化设计

——日本基础教育科学课程修订的启示

4.日本 2017版小学科学课程标准对我国的启示

5.日本基础教育的基本理念及实施对我国的启示

6.科学探究在小学科学教学中的运用

7.日本小学科学课程评价与目标、内容的一致

8.日本小学科学教科书的特点

9.日本初中物理课程标准与评价标准的一致性

10.日本高中科学课程的特色及启示

11.日本最新修订的义务教育科学课程特色及启示

12.芬兰小学科学课程标准的特色及启示

13.芬兰小学科学课程评价特色及启示

14.日本小学科学教材的整体设计概况和特点

——基于日本启林版教材

15.日本小学科学教科书单元设计——以“物质的

溶解方法”单元为例

16.日本小学科学教科书的学习活动设计

著作

1.日本小学科学教育研究（专著）

2.日本中小学科学教育中的科学探究（专著）

3.日本基础教育科学课程与评价（编译）

4.日本小学理科学习指导要领的变迁研究

——1947～2011年的七次修订（编译）

5.小学科学基本观察和实验指南（主编）

6.小学科学探究式教学指南（编著）

7.小学科学探究式教学课例研究（编著）

8.中国百年教科书史 小学科学卷（参编）

其它

1.义务教育教科书科学六年级上册(副主编)
2.义务教育教科书科学六年级上册(副主编)

《全球教育展望》2016.6
《外国中小学教育》2013.9

《基础教育课程》2020.11

《基础教育课程》2019.5
《北京教育学院学报(自然科学

版)》2016.2
《北京教育学院学报(自然科学

版)》2015.4
《湖北教育（科学课）》2020.2
《湖北教育（科学课）》2020.3
《物理教学》2016.10
《物理教学》2016.8
《教育参考》2015.3
《湖北教育（科学课）》2019.6
《湖北教育（科学课）》2020.4
《湖北教育（科学课）》2025.5

《湖北教育（科学课）》2025.6

《湖北教育（科学课）》2025.7

长春出版社，2017.11
上海远东出版社，2024.8
长春出版社，2019.6
长春出版社，2015.1

科学出版社，2018.9
北京教育出版社，2020.2
北京教育出版社，2023.12
人民教育出版社，2021.12

科学出版社，2021.9
科学出版社，2021.9

全部 0.8
第一作者 0.7

全部 0.7

全部 0.4
全部 0.6

第一作者 0.7

全部 0.5
全部 0.4
全部 0.4
全部 0.6
全部 0.8
全部 0.4
全部 0.5
全部 0.4

全部 0.4

全部 0.4

全部 17.7
全部 17.7
全部 19.8
第一作者 13.1
(第一至第九章)
主编 4.9
主编 5.4
主编 4.0
参编 4.3
（第十一章）

副主编 1.7
副主编 1.7

科研部门审核盖章 年 月 日
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任 现 职 以 来 主 要 科 研 成 果 目 录

年 月 科研项目 本人承担任务 完成任务情况

2010

2016

2015

2017

2018

2020

2022

2025

2023

2025

12

1

1

12

6

6

9

3

1

12

国家社科基金重大项目“中国百年教科书

整理与研究”（课题批号：10＆ZD095）

北京市教委社科一般项目“科学研究—日本

小学科学教育对公民科学素质形成的作用”

（项目编号：PXM2015_014249_000014）

院级重点关注课题“基于课标的小学科学

探究式教学研究”（课题编号: ZDGZ2018-03）

北京市教育科学规划一般课题“中小学科学

类学科教学内容结构化设计策略的实践研究”

（课题编号：3003-0015）

学院学科创新平台“核心素养导向的学科

教育评价研究”

“百年小学科学

教科书的变迁研

究”子课题

核心成员。

负责人

负责人

核心成员

一般成员

已结题

已结题

已结题

已结题

在研中

科研部门审核盖章 年 月 日

任 现 职 以 来 完 成 教 学 工 作 情 况

何年何月至

何年何月
讲授课程名称及其它教学任务

学 生

人 数

总 学

时 数
备 注

2025.03-
2025.06

•小学科学教学实施与评价

•小学科学教学课堂观摩

•小学科学探究式教学活动资源研发

•小学科学探究式教学课例研究

•教学实践指导

•科学探究活动总结撰写指导

•新任教师 25
•同上

•专职教师 39
•同上

•以上所有 54
•专职教师 39

188

2023协同

2024新任

2024经开区

新任

2024.03-
2024.12

•小学科学教学实施与评价

•小学科学教学课堂观摩

•小学科学探究式教学活动资源研发

•小学科学探究式教学课例研究

•教学实践指导

•科学探究活动总结撰写指导

•新任教师 24
•同上

•专职教师 39
•同上

•以上所有 63
•专职教师 39

380
023协同

2023新任

2024新任

2023.03-
2023.12

•小学科学教学设计

•小学科学教学实验

•小学科学教学评价与改进

•小学科学探究式教学活动资源研发

•小学科学探究式教学课例研究

•教学实践指导

•科学探究式教学课例研究撰写指导

•新任教师 29
•同上

•同上

•市骨 8、专职 39
•同上

•以上所有 76
•市骨 8、专职 39

328

2021卓越

2023协同

2022新任

2023新任

2022.03-
2022.12

•小学科学教学设计

•小学科学教学实验

•小学科学教学评价与改进

•小学科学探究式教学活动分析

•小学科学探究式教学课例研究

•教学实践指导

•科学探究式教学课例研究撰写指导

•新任教师 17
•同上

•同上

•市骨 8、专职 39
•同上

•以上所有 45
•市骨 8、专职 45

380

2021卓越

2019协同

2022新任

2022专题

2021.03-
2021.12

•小学科学探究式教学理论

•小学科学探究式教学实验体验

•小学科学探究式教学案例分析

•小学科学探究式教学课例研究

•日本小学科学教育概况

•教学实践指导

•科学探究式教学课例研究撰写指导

•市骨 8、
•同上

•同上

•同上

•同上

•市骨 14、专职 7
•同上

412
2021卓越

2019卓越

2019协同

2020.03-
2020.12

•小学科学探究式教学课例研究

•教学实践指导

•课例研究撰写指导

•市骨 6、专职 13
•以上所有 19
•同上

452
2019卓越

2019协同

教务部门审核盖章 年 月 日
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刊 2 篇、一般期刊 12 篇）、出版著作 8 部（独著 2 部、主编 5 部、参编 1 部）。另外，作为副主编，组织编写

了由科学出版社于 2021 年 9 月出版的义务教育小学《科学》六年级上、下册教材。科研成果主要集中在以下

几个方面。

1.科研与教研工作一体，使科研成果形成培训教材，确保培训质量

主持的市级课题“科学研究—日本小学科学教育对公民科学素质形成的作用”的研究成果《日本小学科学

教育研究》，既培训课程《日本小学科学教育概况》的培训教材。主持的院级课题“基于课标的小学科学探式

教学研究”的研究成果《小学科学探究式教学指南》，既是培训课程《小学科学探究式教学》的培训教材。目

前主持的院级教改项目“小学科学探究式教学活动资源研发”的预期研究成果《小学科学探究式教学活动指

南》（预计 2025 年末出版），也是《小学科学探究式教学》培训课程的培训教材。一直努力把科研工作与日常

教学工作一体化、使科研成果形成培训教材，在助力一线教师能够规范、有效地落实小学科学课程标准方面提

供高质量、专业化、具有示范引领作用的确保培训质量和效果方面上下功夫。

2.科研成果经过多轮培训项目的迭代，形成与“科学探究”主题培训的系列课程配套的系列教材

科研成果的形成是经过多轮培训项目的迭代，不断地修改和完善培训课程的结果，也是每项科研课题的研

究成果及其后续持续研究的结果。例如，代表作独著《日本中小学科学教育中的科学探究》就是在市级课题研

究成果《日本小学科学教育研究》的后续持续研究的结果。再如，主编的《小学科学探究式教学课例研究》就

是在院级课题研究成果《小学科学探究式教学指南》的后续持续研究的结果。主编的《小学科学基本观察和实

验指南》也是在几轮的“实验专题”培训项目的基础之上进行持续研究的结果。这些培训教材形成了与“科学

探究”主题培训的系列课程配套的系列教材，并且，在“卓越”、“协同”、“专题”及“新任教师”等培训项目

中使用，受到了培训学员们的认可和好评，为提升培训效果发挥了重要的作用。同时，也为学院在小学科学学

科建设与发展方面做出了贡献。

3.开展国际交流，拓展专业视野、丰富培训课程资源

为了拓展专业视野，在主持“卓越计划”--小学科学卓越教师工作室研究中，于 2018-2019 年期间与日

本广岛大学就“日本教师研修制度”和“日本小学科学课堂教学”进行了两次交流活动；与芬兰赫尔辛基大学

就“芬兰小学科学教育理念和方法”、“芬兰小学科学探究教学”及“芬兰小学科学课堂教学”进行了三次交流

活动。通过国际交流活动，深受日本小学科学教学评价与目标、过程的一致性特点，以及芬兰小学科学教学活

动设计丰富、巧妙、有趣等特点的启发，丰富了培训课程的教学资源，深受参加项目的学员们的欢迎和好评，

同时也为小学科学教学改革、我院小学科学学科建设及培训课程建设等方面提供了参考与借鉴。

四、其它

在任大院学术委员会委员（2024 年～至今）、二院学术委员会委员（2012 年～至今）、二院教学委员会委

员（2023 年～至今）、小学科学教研室主任 3年（2018～2021 年）等工作期间，能够以积极开拓的工作态度，

谦虚认真刻苦的工作精神，积极配合学院交给的教学、科研及其它工作，认真履行岗位职责，加强学科专业建

设，注重学科教师团队的建设与培养，并能够积极贡献智慧和力量。

所有成绩的取得都是在领导和同事的帮助和鼓励下取得的，今后将更加虚心地向优秀教师学习，在以后的

工作和学习中再接再厉，在小学科学学科建设与发展方面，进行更加深入地学习、研究与实践，特别是在“双

减”、“加强小学科学教师培养”及“科学教育加法”政策背景下要求的高质量发展，为学院的小学科学学科建

设与发展及国家小学科学教育事业方面做出贡献。

______________(签名)

年 月 日

任 现 职 务 以 来 参 加 继 续 教 育 情 况

起 止

时 间
在何处学习进修 学习内容

累计学时

（学分）

考试考核

结 果

2025.01-08 微信 “京网院”培训课程 50 合格

2024.01-12
北京教育学院

网络、微信

“京网院”培训课程、

学科创新平台活动学习、

新版义务教育教材培训等

98 合格

2023.01-12
北京教育学院

网络

强师大讲堂、学科创新平台活

动学习、2023 年北京市专业技

术人员公共知识培训、高校师德

集中学习教育

96 合格

2022.01-12
北京教育学院

网络

强师大讲堂、学科创新平台活

动、2022 年北京市专业技术人

员公共知识培训、北京市“双

减”全员培训、新版义务教育

课程标准学习

120 合格

2021.01-12
北京教育学院

线上

思政教学、“双减”政策

小学科学教材研究

北京继续教育网公共知识培训

科学思维培训

小学科学评价

100 合格

2020.01-12
北京教育学院

线上

师德教育

教育神经科学与课堂教学的

系列讲座

小学科学教学研究

84 合格

专业技术人员每年参加继续教育的学习时间不少于 90 学时。申报人任现职以来（近 5

年），参加继续教育累计 548 学时（学分）。

人事部门审核盖章 年 月 日
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系 全 面 审 查 意 见

（包括思想政治条件、工作态度、业务水平及能力）

年度考核情况

（近五年分别填写）

系主任 （签名盖章）

公章 年 月 日

本 人 总 结

（任现职以来的思想政治表现、教学、科学研究等工作的能力及履行职责的情况、成绩）

一、思想政治

拥护中国共产党的领导，认真学习邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观，深入学习贯

彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九大、二十大精神，一直努力提高自身的思想政治素

质。热爱和忠诚党的教育事业,认真学习和贯彻执行党的各项教育方针、政策。自觉遵守教师职业道德，

准确把握新时代“四有”好老师和“四个引路人”的深刻内涵，并努力付诸实践。严格要求自己，遵守

院里各项规章制度，团结同事，服从学院的各项工作安排，积极主动配合领导及老师们做好各项工作。

二、教学工作

1.承担的培训项目——针对不同层次教师（市骨、区骨、一般与新任）

作为项目的小学科学学科负责人承担的培训项目有：针对市级骨干教师的“卓越计划”（卓越教师

工作室 2017～2023 年），针对区级骨干教师的“专题培训”（2018～2019 年）和“带薪脱产”（2010、

2011），针对一般教师的“理科实验”（2013、2014 年），针对新入职教师的“新任教师”（2022 年），

针对学校协同的“协同创新学校计划”（2019～2025 年），针对远郊区的“绿色耕耘”（2008～2014 年）。

另外，作为指导教师参与的培训项目有：“新任教师”（2023、2024 年）、“春风化雨”（2013～2015

年）、“技术工程专题”（2016-2018 年）、“市级骨干培训”（2011-2016 年），以及“国培计划”（2013 年

宁夏班、内蒙班）等。

2.开设的培训课程——聚焦“科学探究”主题

在培训项目中开设的培训课程，主要是聚焦“科学探究”主题的系列课程，《小学科学探究式教学

理论》、《小学科学探究式教学实验体验》、《小学科学探究式教学案例分析》、《小学科学探究式教学课

例研究》、《小学科学探究式教学课例研究撰写》等。这些课程开设的目的主要是在将课程标准中科学

探究教育理念转化为教学行为方面，帮助一线小学科学教师有意识、有目的、规范、有效地进行落实，

并能够更好地培养学生科学核心素养。课程主要内容是对课程标准中有关科学探究要求解读、有关科学

探究式教学的相关概念界定、科学探究式教学理论，以及根据研发的小学科学探究式教学设计原则、

实施策略、评价要求及改进效果说明的具体操作工具，指导和引领小学科学教师开展科学探究式教学

课例研究，同时促进他们专业能力和素质的提升。

还有，为了开阔专业视野，开设了介绍有关在国际科学教育评估项目 PISA 中名列前茅的日本小

学科学课程、科学探究式教学特点等内容的培训课程《日本小学科学教育概况》。这门培训课程，有利

于帮助一线教师对科学探究理念的深刻理解，以及为一线小学科学教师进行教学行为转化提供了参考。

以上开设的这些培训课程，在培训项目的实施中得到了学员们的一致认可和好评。

3.编写的培训教材——与培训项目和培训课程一致

为了让培训课程更好地服务一线教师、教学的实际需求，在思考研发培训课程时，不断、深入地

进行教学研究，把设计培训项目、研发培训课程与教学研究一体考虑，尽可能地朝着能够让教学研究

更好地支撑培训项目的设计、培训课程的研发及培训教材的编写，使教学研究、培训项目设计、培训

课程研发及培训教材编写一体化。并且，在“协同”、“专题”和“卓越”培训项目中使用的与开设课

程配套的教材有《小学科学基本观察和实验指南》、《小学科学探究式教学指南》、《小学科学探究式教学

课例研究》、《日本小学科学教育研究》及《日本中小学科学教育中的科学探究》。其目的是有计划、有

目标地进行教学研究，在围绕提高培训质量，精准地服务一线教学，助力一线教师扎实地落实课程标

准等方面上下功夫。

三、科研工作

任现职以来，主持了一项市级课题、一项院级重点关注课题、一项教改项目，作为核心成员参与了

一项国家社科基金重大项目、一项市级课题。发表学术论文 16 篇（C刊 1篇、C 刊扩展版 1篇、核心期
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主 要 学 历 及 社 会 经 历

自 何 年 月 至 何 年 月 在何地、何学校、何单位任何职（或学习） 证 明 人

1985.9 1989.6 徐州师范学院 物理系 学习 江迎春

1989.7 1997.9 辽宁省阜新矿务局实验中学 高中物理教师 张菁

1997.10 2000.3 日本国立鸟取大学 教育学研究科（硕士） 学习 包殿国

2000.4 2003.3 日本国立广岛大学 教育学研究科（博士） 学习 金京泽

2003.4 2005.4 索明科普乐园有限公司 展示企画部主管 马静

2005.5 2007.9 北京市昌平区教师进修学校 教师 王君

2007.10 2017.5 北京教育学院 实验中心 实验员 王寿红

2017.6 现在 北京教育学院 科学教研室 教师 杨青青

学 院 教 师 职 务 专 业 （ 学 科 ） 评 议 组 意 见

专业(学科)评议组组长 （签名盖章）

年 月 日

总人数 出席人数 表 决 结 果 备 注

同 意

人 数

不同意

人 数

弃 权

人 数
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学院教师职务聘任委员会意见

聘任委员会主任 （签名盖章）

公 章 年 月 日

总人数 出席人数 表 决 结 果 备 注

同 意

人 数

不同意

人 数

弃 权

人 数

姓 名 孟令红 性 别 女
出 生

年 月
1966.9

民 族 汉族 籍 贯 辽宁
工 资

（元）

何时参加何

党 派
无 健康状况

现职务及任

现职务时间

高级实验师

2012.12，副

教授 2017.6
高校教龄 17年

参加工作时间 1989.7 何时从何国

回国定居
无

最
后
学
历

大 学 从 1985年至 1989年 毕业于徐州师范学院 物理系（修业 4 年）

研究生
1998至 2000年毕业于日本鸟取大学大学院 教育学研究科（修业 2 年）

2000至 2003年毕业于日本广岛大学大学院 教育学研究科（修业 3 年）

何时、何校获

何 种 学 位

1989年 6月 徐州师范学院 理学（物理）学士学位

2000年 3月 日本鸟取大学 教育学（科学教育）硕士学位

2003年 3月 日本广岛大学 教育学（科学教育）博士学位

国内外留学、

进修的学校

时间和内容

1997.10 至 1998.03 日本鸟取大学 教育学部 研修生

1998.04 至 2000.03 日本鸟取大学大学院 教育学研究科 硕士研究生

2000.04 至 2003.03 日本广岛大学大学院 教育学研究科 博士研究生

现从事专业及

专 长

·小学科学教育及小学科学教师

专业发展研究

·小学科学探究式教学专题研究

·日本中小学科学教育研究

参加何学术

团体任何

职务

·北京市教育学会小学

科学教学专业委员会

常务理事

·2012国际科学教育

研讨会（中国·南京）

国际组委会成员

担（兼）任党政

职 务

小学科学教研室主任

（2018.11-2021.12） 社 会 兼 职 无

何时何地受何

奖励、处分
无



填 表 说 明

一、一律用钢笔填写，内容要真实具体，字迹要端正、清楚。

二、本表第 1至 8页由本人填写，所在系、学院审核。第 15至 18页由组

织填写。第 9页至 14页填写送专家鉴定的代表性论著或论文的 1500

字左右的摘要和三名同行专家分别填写的鉴定意见。

三、如填写内容较多、可另加附页。
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院长办公会审核意见

经第 次院长办公会审核批准，同意聘任

同志 职务，任职时间 年 月。

公章 年 月 日



编号： 学科：

专业：

高等学校教师职务申报表

姓 名 孟令红

部门名称 数学与科学教育学院

现任职务 副教授

申报职务 教授

北京教育学院制


